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Gennaio si presenta come il periodo ottimale per seminare
varie tipologie di ortaggi e verdure.

La maggior parte dei bulbi e delle radici che si sviluppano
sotto la superficie del terreno pud essere adatta.

Ortaggi come aglio, cipolle, porri e carote

non temono le gelate e si possono seminare in questo mese.
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Febbraio prima di tutto € il mese dell'aglio, che si semina

(@( » collocando i bulbilli a punta in su nel terreno ben lavorato.
Z Tra gli ortaggi che possono sfidare il freddo intenso,
scalogno e cipolla sono i piu resistenti.
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A Marzo inizia la primavera e presto ci sard

da rimboccarsi le maniche con semine e trapianti.

Si tratta di uno dei mesi piti importanti per i lavori dell'orto
perché la temperatura diventa sempre pit mite.

Tra le coltivazioni che si possono cominciare in questo mese
troviamo i tuberi, i legumi e la lattuga.
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Aprile & un mese di primavera inoltrata, dove le temperature
generalmente iniziano a essere calde.

In questo periodo diminuisce il rischio di gelate tardive e
anche le coltivazioni che temono il freddo possono essere
piantate direttamente in pieno campo.

Grandissima é la varietd di ortaggi che

possiamo seminare: fragole, zucchine, pomodori e melanzane.
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A Maggio siamo ormai in primavera inoltrata;

€ un mese in cui le temperature si alzano andando

verso l'estate ed é ricchissimo di possibilitd di semina.
Sono tantissimi gli ortaggi che possiamo seminare come
peperoncini, angurie, meloni, fragole, carote ed insalate.
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Questo mese vede arrivare nell'orto il caldo estivo, che scongiura
il rischio di gelate tardive e permette di coltivare la maggior parte
delle verdure in pieno campo. Le semine di Giugno riguardano

gli ortaggi che saranno protagonisti del raccolto autunnale
come i cavoli, i porri, e le zucche. Tra le erbe aromatiche

€ il momento del prezzemolo, del basilico e della salvia.
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L'arrivo del caldo estivo € il momento perfetto

per continuare a seminare e godere dei frutti del vostro lavoro.
Luglio € un mese caldo, ma se vogliamo seminare

occorre pensdre avanti e preoccuparci del clima

che verrd nei mesi seguenti. Si seminano in pieno campo
ortaggi a ciclo colturale veloce: ravanelli, finocchi, lattughe.
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Ad Agosto succede che gli ortaggi coltivati in primavera arrivino
alla fine del loro ciclo colturale, si libera quindi spazio nell’'orto
ed & il momento di piantare qualcosa di nuovo.

Le semine di questo mese sono importanti per proseguire

I'orto anche nel periodo invernale. All'aperto

possiamo seminare finocchi, spinaci, radicchio e altre cicorie.
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Seminare a Settembre &€ molto importante per I'orto d'inverno,
poicheé nei prossimi mesi saranno sempre meno le piante
che si potranno mettere per via delle basse temperature.

In questo mese si seminano quegli ortaggi che si coltivano
per quasi tutto 'anno come carote, cipolla e verza.
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Man mano che ci avviciniaomo all'inverno

diminuiscono le piante da seminare in pieno campo

poiché gran parte delle piantine non tollera le gelate.

A Ottobre si possono seminare quegli ortaggi

a ciclo breve che possono essere raccolti prima dell'inverno come:
spinaci, ravanelli, rape e le insalate (indivia, rucola, valeriana).
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Nel mese di Novembre I'autunno & in fase avanzata e

ci avviciniamo alla stagione invernale.

In questo periodo, pochi ortaggi sono disposti a essere seminati,
poiché si avvicinano le gelate dei mesi invernali piu freddi.

In pieno campo si coltivano nel terreno le fave, i piselli

ed i bulbi di aglio e cipolle.
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Dicembre & uno dei mesi pit freddi dell'anno e sarebbe bene
organizzare la semina tenendo presenti le condizioni climatiche.
Spinaci e soncino sono tra i pochi ortaggi a foglia

in grado di superare l'inverno. Sempre che il terreno lo permetta
e che non ci sia il rischio di gelate imminenti, si possono piantare
ad esempio I'aglio, lo scalogno e anche alcune varietd

di cipolla piu resistente.



